ISKOLAMEHESZET
JELENTKEZESI FELHIVAS A 2024/25. EVI PROJEKTEKRE

pedagdgiai projektek — olvasokér — egyéves méhészeti nképzb miihely - kaptdrépité workshop
ismerkedés ,,a méhek lénye” megkézelitéssel

egylittmiik6dés a méhek egészségéért és megismeréséért tdrsteriiletek szakembereivel Iskolaméhészet
hdldzat épitése

Kedves Iskolaméhészek és Méhbaratok!

Indul a jelentkezés a 2024/25-6s év Iskolaméhész projektjeire. A pedagdgiai projektek mellett folytatjuk
méhészeti 6nképzé miihelylnket, a méhek témadju olvasdkérhoz is lehet csatlakozni. A pedagdgiai projektek
és a méhészeti mlihely keretében kaptarépité workshopot is terveziink. Az évet nyilt napokkal kezdjik, ahol
az érdekl6dék megismerkedhetnek az Iskolaméhészet szemléletével, a méhkaptar organizmusanak
csodajaval, lesz gyakorlati tevékenység és kaptarkukucskalas is.

ISKOLAMEHESZET BEMUTATKOZO NAP
2024. szeptember 21-én, szombaton 10.00-15.30-ig
a Kaska Portan, 2086 Tinnye, Rakdczi Ferenc u. 29.

Ara: 20.000 Ft/alkalom ellatassal

Kapcsolatfelvétel és regisztracio a nyilt napra: https://forms.gle/fmSYRRpMsZdLi6Ev9

A konkrét Iskolaméhész Egyéves Méhészeti M(ihelyre a jelentkezéseket régi és Uj érdekl6déktsl 2024.
november 1-éig varjuk. A jelentkez6ket kérjik, hogy toltsék ki a kapcsolatfelvételi Grlapot. Emailben illetve
elérhetGségeinken tovabbi informacio kérhetd.

Udvézlettel: Kapisinszky Déra, Radics Helga és az Iskolaméhészek

ISKOLAMEHESZET KEZDEMENYEZES — iskolameheszet2019@gmail.com, tel.: 0670 338 7079

EGYEVES MEHESZETI ONKEPZO MUHELY

Szeretettel hivunk minden érdekl6d6t egy egyéves méhészeti miihelyre a méhek igényeibdl kiindulé
méhtartas témajaban. Olyan méhtartasra toreksziink, ahol a méheket nem koldnidban tartjak, hanem egy
(vagy néhany) kaptar all

kozel az emberekhez, a haznal vagy a kertben,

ahol leheté6leg kevés gépet haszndlunk és kiilonleges eszkdzok nélkil végezhetd

ahol a méhek a sajat vazrendszeriiket a maguk altal elGallitott méhviaszbdl épithetik fel
ahol csak sziikség esetén adunk cukorszirupot a méheknek

O O O O O

ahol megélhetik természetes szaporodasi 6sztonliket, a rajzast.

Szeretnénk tapasztalatot cserélni az ennek teret add kaptarformakrél, méhlakasokrol és kozosen
megépitjik azokat. Mindenkit szeretettel varunk, méhészeket és érdeklédbket. (Kbzépiskolas kortdl fiatalok
is kapcsolédhatnak.)

A 2020/21-es tanévben egy sikeres egyéves folyamaton vehettek részt az elsé egyéves m(ihely résztvevéi. A
méhlény szemlélettel, majd az ebbdl kbvetkezd méhtartassal ismerkedtlink. Foglalkoztunk a méhek életét
tdmogatd kaptar szempontjaival és formajanak kialakitasaval, majd 26 db 6tszog kaptarat épitettliink harom
csoportban. Ebbe koéltoztettik a befogott rajokat majusban, majd ezek gondozasat gyakoroltuk. A 2021/22-
es tanévben szintén havi rendszerességgel taldlkoztunk. A méhkozpontd méhészkedés szemléletével


https://forms.gle/fmSYRRpMsZdLi6Ev9

ismerkedtiink, minden alkalommal gyakorlati munkat végeztiink (pl. a Iépek feldolgozasa, atka-kezelés,
kaptarépités, stb.), emellett mivészeti tevékenységek is gazdagitottak a taldlkozdkat (pl. gyertyadntés,
agyagozas, éneklés, stb.). Kaptarépité workshopunkon 6tszogkaptart épitettiink és ismerkedtiink egy uj, un.
jaszol-kaptar szerkezetével is. A 2022/23-as tanévben decembertdl taldlkoztunk rendszeresen és az elméleti
és a gyakorlati alapozas mellett jaszol-kaptarakat épitettiink. Ezévi m(ihelylinkhdz ismét lehet csatlakozni
régieknek és Ujaknak egyarant. Téreksziink a gyakorlatorientalt képzésre. Havonta egy alkalommal
talalkozunk, télen inkabb elméleti és kaptarépité munkat végziink, tavasztdl a gyakorlati tevékenységekre
helyezziik a hangsulyt. Felel6sen a méhek egészsége és a beporzds irant a fenntarthatdsagra torekedve
tartjuk 6ket. Minden tovabbi részletet a jelentkezSkkel kozésen szeretnénk kialakitani. 2023/24-es
tanévben egy nagyon elkotelezett csapattal dolgoztunk, amelynek kilénlegessége az volt, hogy didk — fiatal
és feln6tt érdekl6d6k egyltt dolgoztunk a méhekért.

Els6 alkalom: 2024. oktdber 19., szombat 10-15.30, helyszine: 2084 Tinnye, Rakdczi Ferenc u. 29., Kaska
Porta

MEHEK A KOZEPPONTBAN — STUDIUM CSOPORT/OLVASOKOR

Havi rendszeresség( taldlkozdinkon Rudolf Steiner: A méhek lényérél sz616 el6adasait olvassuk és a
méhkozpontd méhészettel kapcsolatos irodalmat dolgozzuk fel kozosen.

o Irodalom: Munkas-el6adasok V. Rudolf Steiner: Ember és vilag — A szellem m(ikédése a természetben A
méhek 1ényérdl (Uj Mani-fest, 2007. 109-222. oldal)

A tavalyi évben a mlhely programjaba illesztettiik az olvasdkort. Ezévben a jelentkezékkel alakitjuk ki az
id6pontokat és a helyszint.

Jelentkezés az olvasdkorre a kapcsolatfelvételi Grlapon: https://forms.gle/fmSYRRpMsZdLi6EV9

ISKOLAMEHESZET-PEDAGOGIAI PROJEKTEK VIZSGALOLADA-ALLITASSAL

Az Iskolaméhészet kezdeményezés pedagdgiai projektjei személyes talalkozasra adnak lehetGséget a
méhekkel. Egy liveglappal boritott méhkaptart lehet az osztdlyteremben, iskola, évoda udvaran, csaladi
vagy kozosségi kertben felallitani majus elejétdl junius kdzepéig. Ebben a hat hétben megfigyelhetjik a kis
méhcsalad életét. Hathetes (vagy allandd) pedagdgiai célu vizsgaldlada-allitas soran a megfigyelve tanulas
maddszertanaval dolgozunk. Egy &szt6l tavaszig tartd el6készitd folyamatban készitjiik fel a pedagdgusokat,
méhészeket erre a projektre. A projekt keretében elsé évben altaldban a méhanya kinevelésének
folyamatdt, a masodik évtdl akar egy befogott raj kis csalddda névekedését lehet végigkdvetni. Valasztani
lehet a kész vagy a sajat készitésl kaptar kozil. Tapasztalhatd, hogy a méhek és az ember egyitt tud élni

egymassal.
Egyéni, az intézményi vagy a kozosségi vizsgalélada-allitas

Hat hétre — 2025. majus elejétdl junius kozepéig

Allandéra — kezdete 2025. méjus eleje

Méhész keresése sziikséges a kornyékrdl, vagy az Iskolaméhészettdl. Azoknak az allandé vizsgaldlada
allitasra jelentkez6knek, akik szeretnének maguk is beletanulni a méhtartdsba, ajanljuk az indulé
egyéves méhészeti dnképzd mihelylinket.

Tovabbi lehetdségek is kérhet6k intézmények, csoportok szamdra:

o beszélgetés a pedagdgiai kollégiummal a méhek téma pedagdgiai feldolgozdsdhoz; (a méh-lény
szemléletrdl, a pedagdgiai feldolgozas gyakorlati tapasztalatairdl, stb.);

o méhek témaju beszélgetés az iskola, dvoda pedagodgusainak, szlil6inek és a nagyobb didkoknak;

gyermekfoglalkozasok életkorhoz, osztalyfokhoz-tananyaghoz kapcsoldddan;

o irds(ok) az iskolaujsagba.

o
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magdanszemélyek szdmdra:

o studium, rendszeres elmélyilés csoportmunkdban Rudolf Steiner méhekrél sz616 gondolataiban;

o méhbarat kor, beszélgetés havi rendszerességgel a méhek fontossagarol, életérdl, felépitésérdl
méhtartasrol, stb.);

o egyéni konzultacio (a természetes méhtartas gyakorlatardl és mas kérdésekrdl).

MEHEK TEMAJU GYERMEKKONYVEK VASAROLHATOK:
Megvasarolhatok a méhek életét bemutatd szép illusztracidju konyvek is az Iskolaméhészetnél:

Jakob Streit: Napsugdr, a Méhecske 3900 Ft - Jakob Streit: Méheskdnyv 3900 Ft.
EGYUTTMUKODES ES HALOZAT A MEHEK EGESZSEGEERT ES MEGISMERESEERT

Olyan embereket és kozosségeket (intézményeket, szervezeteket) kereslink, akik érdekl6dnek a méhek
élete, a méheknek megfelel6 méhészkedés gyakorlata irant és szivesen tesznek valamit a méhekért.

o Méhbaratok, intézmények, kozosségek, pedagdgusok, méhészek, tarsteriiletek képviselbi (orvosok,
képzémdivészek, terapeutak, pedagdgusok, jogadszok, mezégazdaszok, stb.), akik szakmai teruletiik
megkozelitésébdl szivesen kapcsolédnak a munkahoz.

o Tamogatdk, akik szivesen segitik csirazé kezdeményezésiink munkajat targyi vagy anyagi vagy dnkéntes
munka adomannyal.

AZ ISKOLAMEHESZET SZEMLELETE

Az Iskolaméhészet kezdeményezés évente indulé (pedagdgiai, méhészeti és ismeretterjesztd)
projektjeivel a méhek lényét a kozéppontba helyez6 természetes méhészeti, un. Méh-lény szemléletet
szeretné megismertetni, és ebbdl kovetkez6 méhészeti gyakorlatot szeretné kutatni és gyakorolni a
pedagdégusokkal, méhészekkel, érdeklédSkkel.

Szemléletiinknél fogva a természetes (méhek lényének megfelel6) méhészeti szemléletbdl kozelitiink a
méhek felé.

A 100. évét linnepld nemzetkozi Waldorf-iskolai mozgalombdl indult el a kezdeményezés. Alapitéjuk Rudolf
Steiner méhekrél sz616 munkds-el6adasaiban ahhoz is indittatast nyujtott, hogy a méh organizmusra (j
szemmel tekintsiink.

A MEH-organizmus: A méhekre, mint méh-organizmusra tekintiink. A munkdsméhek, a herék, méhanya, a
|épépitmény, és a mindezt korbe 6lel burok (kaptar, odu, mas) egyitt alkotjak az un. Méh-lényt, a
méhorganizmust. Azok a méhészek, akik Rudolf Steiner dltala inspiralédtak, fontosnak tartjak, hogy a
méhek természetes |épépitményeket épithessenek, ami egy kicsi, kivehetd keretben is lehetséges. Arra is
Ggyelnek, hogy a csalad szaporoddsa, sokszorozddasa a rajzason keresztil toérténhessen. A csaladok
egészségét szolgalja az is, hogy egy tartasi helyen nem tul sok kaptar all és mindegyiknek elkiloniilt, sajat
helye, irdnya van.

Tapasztalhatd, hogy a méhek és az ember egyiitt tud élni egymassal. Ahogy a méhanya nap mint nap petét
rak, ugy porozzak be a méhek évrél évre a virdgokat, gyiimolcsfakat, és ezaltal termékennyé teszik a
természetet, termévé a foldet. Mindezt nem lehet csak kényvekbdl vagy digitdlisan valéban megismerni.
Csak a személyes taldlkozas 4ltal alakulhat ki a tisztelet, a félelem nélkiili tisztelet. igy ébreszthetd fel az
akarat is, hogy tenni akarjanak valamit a méhekért és tenni az egész foldért, felelGssé valjanak érte! Ezt az
életérzést szeretnénk erdsiteni.

ISKOLAMEHESZET KEZDEMENYEZES — iskolameheszet2019@gmail.com, tel.: 0670 338 7079



